
Turnierform Turnierform
5 Teams je Turnier 5 Teams je Turnier

Samstag Sonntag Ferien Feiertag

25.04.26 26.04.26
02.05.26 03.05.26 X Mini-WM Mini-WM
09.05.26 10.05.26 1. Runde 1. Runde
16.05.26 17.05.26 X X Mini-WM Mini-WM
23.05.26 24.05.26 X X X X
30.05.26 31.05.26 Mini-WM Mini-WM
06.06.26 07.06.26 2. Runde X
13.06.26 14.06.26 X 2. Runde
20.06.26 21.06.26
27.06.26 28.06.26

Stand: 15.01.2026

Regionalliga 
mA/wA (08/09)

Oberliga mA/wA 
(08/09)

JBLH mJB 
(10/11)

Oberliga mB/wB 
(10/11)

Modus R1 Einzel/R2 Turnier R1 Einzel/R2 Turnier Turnierform ?

Regionalliga 
mC/wJC (12/13)

Oberliga 
mC/wJC (12/13)

Start

JBLH mJA 
(08/09)

Mai R R 1
1

max. Mannschaftszahl

2 2 Qualifikation HVNB°
3

1 ggf. Vorquali HVNB
R R X

Juni

X X X R

X

°ggf. zweitägig, 
ermittelt werden 
zwei Teilnehmende 

an der 
bundesweiten 
Endrunde

*Spieltag, falls 5er 
Gruppe

*Spieltag, falls 5er 
Gruppe

2. Runde (Samstag) 2. Runde (Samstag) X 2. Runde (Sonntag)

3 X
4 4

X

X
X

Regionalliga 
mB/wB (10/11)

?

Vorrunde HVNB*
Vorrunde Q3-DHB

Q1 + Q3 (DHB)
Q2 + Q4 (DHB)

X
X

02.05.2026
Turnierform

R (5*) R (5*) X

JBLH wJB 
(10/11)

Turnierform

X
Vorrunde HVNB°

X
X

JBLH wJA 
(08/09)

Turnierform

X
X

X
X

Letzter Spieltag 2024/2025 auf HVNB-Ebene

bundesweite Endrunden mJB/wJB DHB

°zweitägig; Ausgespielt werden zwei 
Bundesligisten und zwei Teilnehmende an 

der bundesweiten Endrunde

* ggf. zweitägig, zwei 
Teilnehmende an der 
Vorrunde Q3 werden 

ermittelt

1
ggf. Vorquali HVNB

X
X

Qualifikation HVNB°
DHB Qualifikation?

X
X
X

X

2. Runde (Sonntag)
R



12./13.09.2026 12./13.09.2026
10 30
1x 3x
10 10

Samstag Sonntag Ferien Feiertag

29.08.26 30.08.26
05.09.26 06.09.26 R
12.09.26 13.09.26 1 1
19.09.26 20.09.26 2 2
26.09.26 27.09.26 3 3
03.10.26 04.10.26 X R R
10.10.26 11.10.26 X R R
17.10.26 18.10.26 X R R
24.10.26 25.10.26 X R R
31.10.26 01.11.26 X R R
07.11.26 08.11.26 4 4
14.11.26 15.11.26 5 5
21.11.26 22.11.26 6 6
28.11.26 29.11.26 R R
05.12.26 06.12.26 7 7
12.12.26 13.12.26 8 8
19.12.26 20.12.26 9 9
26.12.26 27.12.26 X
02.01.27 03.01.27 X
09.01.27 10.01.27 X R R
16.01.27 17.01.27
23.01.27 24.01.27 R R
30.01.27 31.01.27 X 10 10 *

31.01.27
06.02.27 07.02.27 11 11
13.02.27 14.02.27 12 12
20.02.27 21.02.27 13 13
27.02.27 28.02.27 R R
06.03.27 07.03.27 14 14
13.03.27 14.03.27 15 15
20.03.27 21.03.27 X R R
27.03.27 28.03.27 X X R R
03.04.27 04.04.27 X R R
10.04.27 11.04.27 16 16
17.04.27 18.04.27 17 17
24.04.27 25.04.27 18 18
01.05.27 02.05.27 R R
08.05.27 09.05.27 X
15.05.27 16.05.27 X
22.05.27 23.05.27
29.05.27 30.05.27
05.06.27 06.06.27

JUN 12.06.27 13.06.27
19.06.27 20.06.27
26.06.27 27.06.27

Stand: 15.01.2026

16
R
R
R
17
18

14
R
15

R

R
11

12
13

Spielfreiheit aufgrund der Männer Heim-WM

Spielfreiheit (ab 14 Uhr) aufgrund der Männer Heim-WM

R
R
5
6
7
R
8
9
10

1
2
3
4
R
R
R

6
Select Cup

RR
R
R

3

6
5

Start
Anzahl Mannschaften

Staffel(n)
Staffelstärke

Oberliga mJA 
(08/09)

Regionalliga 
mJB (10/11)

Regionalliga 
mJC (12/13)

Oberliga mJC 
(12/13)

Regionalliga 
mJA (08/09)

05./06.09.2026
10
1x
10

16

18
17

R

2
1
R

15

R

R

14
13
12
11

10

R
5

8

4
R

R

4

"Hessen-Pokal"
7

R
18
17
16

R

R
R
15

Deutschland-Cup
Sichtung DHB

9
8

14
R
13
12
11

10
R

7

R

R

9

MÄR

APR

MAI

SEP

NOV

DEZ

JAN

FEB

R R

R

Oberliga mJB 
(10/11)

12./13.09.2026
30
3x
10

1
2
3
4
5
R
R
R

Select Cup
6

R
14

7
"Hessen-Pokal"

8
9

Sichtung DHB
Deutschland-Cup

R

1x

3

10
05./06.09.2026

30
12./13.09.2026

3x
1010

2
1

15
R
R
R
16
17
18
R

R
10

11
12
13

*keine Stützpunktmaßnahmen niedersachsenweit



12./13.09.2026 12./13.09.2026
10 20
1x 2x
10 10

Samstag Sonntag Ferien Feiertag

29.08.26 30.08.26
05.09.26 06.09.26 R
12.09.26 13.09.26 1 1
19.09.26 20.09.26 2 2
26.09.26 27.09.26 3 3
03.10.26 04.10.26 X R R
10.10.26 11.10.26 X R R
17.10.26 18.10.26 X R R
24.10.26 25.10.26 X R R
31.10.26 01.11.26 X 4 4
07.11.26 08.11.26 5 5
14.11.26 15.11.26 6 6
21.11.26 22.11.26 Hessen-Pokal Hessen-Pokal
28.11.26 29.11.26 7 8
05.12.26 06.12.26 8 7
12.12.26 13.12.26 Sichtung DHB Sichtung DHB
19.12.26 20.12.26 9 9
26.12.26 27.12.26 X
02.01.27 03.01.27 X
09.01.27 10.01.27 X R R
16.01.27 17.01.27
23.01.27 24.01.27 R R
30.01.27 31.01.27 X 10 10

31.01.27
06.02.27 07.02.27 11 11
13.02.27 14.02.27 12 12
20.02.27 21.02.27 13 13
27.02.27 28.02.27 R R
06.03.27 07.03.27 14 14
13.03.27 14.03.27 15 15
20.03.27 21.03.27 X R R
27.03.27 28.03.27 X X R R
03.04.27 04.04.27 X R R
10.04.27 11.04.27 16 16
17.04.27 18.04.27 17 17
24.04.27 25.04.27 18 18
01.05.27 02.05.27 R R
08.05.27 09.05.27 X
15.05.27 16.05.27 X
22.05.27 23.05.27
29.05.27 30.05.27
05.06.27 06.06.27

JUN 12.06.27 13.06.27
19.06.27 20.06.27
26.06.27 27.06.27

Stand: 15.01.2026

MAI R R

17 18 17
18 18

APR R R R R
17 16 17 16
18

MÄR R R R R
15

R R R R
R R R R

14 15 14
16 15 16 15

11 12 11
13 12 13 12

FEB 11 10 11 10

12

14 13 14 13

Spielfreiheit (ab 14 Uhr) aufgrund der Männer Heim-WM

R R R R

JAN
R R Deutschland-Cup Deutschland-Cup

Spielfreiheit aufgrund der Männer Heim-WM

DEZ 8 7 8 7
9 8 9 8
10

6 5

9 10 9

R R R R

NOV R R Select Cup Select Cup
5

7 6 7 6
R R R R

4 5 4
6 5

R R R
R R R R

4 3 4 3
R R Westfalen-Pokal Westfalen-Pokal
R

1
3 2 3 2

10 20
Staffel(n) 1x 2x 1x 2x

SEP 1 R 1 R
2

Staffelstärke 10 10 10 10

1 2

Regionalliga 
wJA (08/09)

Oberliga wJA 
(08/09)

Regionalliga 
wJB (10/11)

Oberliga wJB 
(10/11)

Regionalliga 
wJC (12/13)

Oberliga wJC 
(12/13)

Start 05./06.09.2026 12./13.09.2026 05./06.09.2026 12./13.09.2026
Anzahl Mannschaften 10 20


