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INHALT



ich darf Sie recht herzlich zur diesjährigen Auflage des EWE Cups in
Stade und Fredenbeck begrüßen. Ein besonderer Gruß gilt allen Teams
mit ihren mitgereisten Fans, denen ich ein sportlich erfolgreiches und
vor allem verletzungsfreies Turnier wünsche.

Der EWE Cup ist traditionell der letzte Höhepunkt, bevor es für unsere
Athletinnen und Athleten in die verdienten Sommerferien geht. Daher
ist es für alle Nachwuchssportlerinnen und Nachwuchssportler
nochmal eine hervorragende Gelegenheit, sich bestmöglich zu
präsentieren.

Liebe Handballfreunde und
Handballfreundinnen, 

 
Stefan Hüdepohl

(Präsident) 

VORWORT STEFAN HÜDEPOHL

Ein großes Dankeschön geht an das Unternehmen EWE, dass auch in diesem Jahr wieder das Namensrecht an
unserem Turnier erworben hat und uns in unseren Anstrengungen im Leistungssport tatkräftig unterstützt.

Von Samstagvormittag bis Sonntagnachmittag wird der Handball an diesem Wochenende durch die Hallen in Stade
und Fredenbeck fliegen. Damit dies möglich ist, braucht es zahlreiche ehrenamtliche Helferinnen und Helfer. Dies ist
aus unserer Sicht keine Selbstverständlichkeit und daher freuen wir uns sehr, dass der VfL Fredenbeck und der Vfl
Stade uns in diesem Jahr tatkräftig bei der Durchführung der Veranstaltung unterstützen.

Bereits zum dritten Mal werden wir alle Spiele des EWE Cups, dank der Unterstützung unseres Partners Solidsport,
auch als Livestream im Internet zur Verfügung stellen. Dies ist in den letzten beiden Jahren hervorragend
angenommen worden und gibt allen Interessierten, die nicht in den Hallen vor Ort sein können, die Möglichkeit, alle
Spiele live oder on demand anzuschauen. Ich werde wie in den letzten Jahren ebenfalls von dieser Option profitieren
und Gebrauch machen.

Ich wünsche allen ein gelungenes Turnier sowie spannende und sportlich attraktive Spiele!

Ihr



SPIELPLAN
SPIELPLAN

MÄNNLICH
WEIBLICH



Tag Uhrzeit Spiel-Nr. Heim Gast

Samstag 10:00 1 Hamburger HV HV Nordrhein

Samstag 11:00 2 HV Schleswig-Hols. HVNB Nord

Samstag 12:00 3 HVNB Süd HV Westfalen

Samstag 13:00 4 Hamburger HV HV Schleswig-Hols.

Samstag 14:00 5 HVNB Süd HV Nordrhein

Samstag 15:00 6 HV Westfalen HVNB Nord

Samstag 16:00 7 HV Schleswig-Hols. HV Nordrhein

Samstag 17:00 8 Hamburger HV HV Westfalen

Samstag 18:00 9 HVNB Süd HVNB Nord

Sonntag 09:00 10 HV Schleswig-Hols. HV Westfalen

Sonntag 10:00 11 HVNB Nord HV Nordrhein

Sonntag 11:00 12 Hamburger HV HVNB Süd

Sonntag 12:00 13 HV Westfalen HV Nordrhein

Sonntag 13:00 14 HV Schleswig-Hols. HVNB Süd

Sonntag 14:00 15 Hamburger HV HVNB Nord

SPIELPLAN WEIBLICH
Spielplan auf nuLiga öffnen

https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/groupPage?championship=HVNB+Pokal+2024%2F25&group=370779


Tag Uhrzeit Spiel-Nr. Heim Gast

Samstag 10:00 1 Hamburger HV HV Nordrhein

Samstag 11:00 2 HV Schleswig-Hols. HVNB Nord

Samstag 12:00 3 HVNB Süd HV Westfalen

Samstag 13:00 4 Hamburger HV HV Schleswig-Hols.

Samstag 14:00 5 HVNB Süd HV Nordrhein

Samstag 15:00 6 HV Westfalen HVNB Nord

Samstag 16:00 7 HV Schleswig-Hols. HV Nordrhein

Samstag 17:00 8 Hamburger HV HV Westfalen

Samstag 18:00 9 HVNB Süd HVNB Nord

Sonntag 09:00 10 HV Schleswig-Hols. HV Westfalen

Sonntag 10:00 11 HVNB Nord HV Nordrhein

Sonntag 11:00 12 Hamburger HV HVNB Süd

Sonntag 12:00 13 HV Westfalen HV Nordrhein

Sonntag 13:00 14 HV Schleswig-Hols. HVNB Süd

Sonntag 14:00 15 Hamburger HV HVNB Nord

SPIELPLAN MÄNNLICH
Spielplan auf nuLiga öffnen

https://hvnb-handball.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaHBDE.woa/wa/groupPage?championship=HVNB+Pokal+2024%2F25&group=370744


Livestreaming. 
So einfach wie nie zuvor.

EWE-Cup live auf SolidSport:
live.hvnb-online.de/ewe-cup/

Stolzer Partner des Handballs in Deutschland: 

Jetzt Livestream starten und jeden
zuschauen lassen. Von überall. 

https://live.hvnb-online.de/ewe-cup/


MANNSCHAFTS
VORSTELLUNG

WEIBLICH

MANNSCHAFTS
VORSTELLUNG



Name Vorname

Böger Sophia

Böger Carolin

Brüning Jana

Grashoff Lea

Grenz Zoe

Haertel Jula

Lippert Josefine

Müller Annika

Nogat Nele

Pischla Lia

HVNB NORD
Name Vorname

Rothfeld Greta

Schmidt Lucie

Offizielle

Name Vorname

Motzkus Sylvana

Witte Christine

Motzkus Kjell

Hallmann Emilie



Name Vorname

Bergen Mila

Karakaya Lara

Marotzke Lea

Martens Lene

Meyer Janne

Nguyen Linh

Rang Romy

Sachse-Hernandez Frida

Schmidt Charlotta

Schmidt Selma

HVNB SÜD
Name Vorname

Sinner Frida

Starke Carlotta

Wilkening Katharina

Ayari Arij Jeanette

Offizielle

Name Vorname

Motzkus Sylvana

Witte Christine

Motzkus Kjell

Hallmann Emilie



HV WESTFALEN
Name Vorname

Althoff Rieke

Bick Luisa

Bobda Natur

Glomb Paulina

Harwik Lina

Hegemann Thea

Lueg Nora

Nagel Stine

Natan Marla

Schierholz Charlotte

Name Vorname

Sundermann Finja

Tönnies Dana

Uthmann Janne

Warnath Victoria

Offizielle

Name Vorname

Lehmann Alexa

Pallach Maik

Gerth Jan



HV NORDRHEIN
Name Vorname

Alaimo Luisa

Albin Jana

Berger Luzie

Friederichs Lucy

Gaede Mia

Gerlach Anna-Lena

Hinz Mia

Kamen Noemi

Klautke Merle

Kujovic Berina

Name Vorname

Morinello Vita

Scherer Katharina

Viehring Juna

Wagener Frida

Weber Emma

Wesenberg Luise

Offizielle

Name Vorname

Hufschmidt Michaela

Thiet Katrin



Name Vorname

Alici Azelya

Albertsen Ida

Baltik Maxie

Blumenberg Jelle

Holm Nika

Homeyer Anna

Junkers Annika

Langner Jette

Lemke Nika

Lorenzen Tjorven

Name Vorname

Plähn Lara

Pribik Laira

Rose Lilly

Verges Hanna

Offizielle

Name Vorname

Ohms Svenja

Vogler Alice

Orlowski Maria

HV SCHLESWIG-HOLST.



Name Vorname

Brandes Maja

Csepregi Eleni Zoe

Dehmel Anna

Dudacy Sarah

Finnberg Lina

Fjölner Lily

Frank Johna

Frenzel Maja

Friedrich Lea

Geisler Mara

Graf Hanna

Name Vorname

Jansen Elin

Krause Finja

Meerbeek Frida Marieke

Ugwu Daniela

Wichmann Matthea

Offizielle

Name Vorname

Feickert Torsten

Klann Sven-Ole

Kwoka Klaudina

HAMBURGER HV





MANNSCHAFTS
VORSTELLUNG

MÄNNLICH

MANNSCHAFTS
VORSTELLUNG



HVNB NORD
Name Vorname

Beneke Mika

Biesemeier Ben

Kohlschein Tado

Kopmann Philip

Kröger Ben

Krömer Jonas

Lemke Jonas

Minkus Lukasz

Nemitz Julius

Ossarek Justus

Name Vorname

Sitte Ole

Stark Marco

Syrbe Levin

Toure Nathan Kignima Loan

Offizielle

Name Vorname

Sperling Michel

Cordes Thomas



HVNB SÜD
Name Vorname

Anastassiadis Philipp

Berger Noah Benedict

Bult Noah

Erdmann Lukas

Friedhof Mattis

Hof Paul

Jakob Lennart

Meyer Lennard

Meyering Justus

Skerhutt Thorben

Name Vorname

Tilch Julius

Wehmeyer Ben

Offizielle

Name Vorname

Hinze Jona

Milius Stephen



Name Vorname

Bauernfeind Tom Leon

Hagensieker Lasse

Hofmann Paul

Hutzenlaub Conrad

Klusmann Leon

Mazurek Joel

Moehle Mattis

Moehle Vincent

Nguyen Minh

Ringelkamp Moritz

Name Vorname

Schoelpert Andre

Sterthaus Fabian

Werner Fill

Wissing Mika

Offizielle

Name Vorname

Homovics Zsolt

Hosenfelder Sebastian

Wahlers Dennis

Potthoff Norbert

HV WESTFALEN



HV NORDRHEIN
Name Vorname

Bernhard Peer

Frings Tom

Hein Felix

Kampermann Leon

Kersten Luca

Kuno Mika

Lidolt Jannis

Otte Lennart

Reuber Lian

Rhiem Moritz

Name Vorname

Rothe Sky

Schemionek Tom

Schlecht Julian

Schloss Jaron

Seiler Lars

Wüste Maurice

Offizielle

Name Vorname

Horn Dennis

Bauer Julian



Name Vorname

Debus Mackenvely

Dettmann Tom

Eisend Julius

Jäschke Niklas

Kasten Johann

Kroll Jonas

Leuchtl Tobias

Lietzau Jeppe

Naumann Maximilian

Neufert David

Name Vorname

Rohwer Henrik

Salokat Gustav

Schweichler Dominik

Teuscher Colin

Offizielle

Name Vorname

Kurth Niklas

Jänicke Hendryk

Zollinger Sascha

HV SCHLESWIG-HOLST.



HAMBURGER HV
Name Vorname

Asbar Jannes

Bergleiter Simon

Goy Oliver

Hauschildt Jannik

Kamleitner Anton

Karbowski Jonas

Kranz Thies

Legut Julian

Michaelis Matthis

Moritz Viggo

Name Vorname

Nowacki Kjell

Ott Frederik

Politz Leon

Toppel Lukas

Offizielle

Name Vorname

Adamski Gert

Jarama Timo

Mühling Lars

Warneke Lea





1. Gespielt wird nach den Regeln der IHF und des DHB.

2. Haftmittel wird durch den HV Niedersachsen-Bremen gestellt.

3. Turnier-Modus : „Jeder gegen Jeden“ 

Männliche Jugend 
• Spielzeit 2x 20 Minuten + 5 Minuten Halbzeit ohne Seitenwechsel
• erstgenanntes Team hat Ballbesitz 

Weibliche Jugend 
• Spielzeit 2x 17 Minuten + 5 Minuten Halbzeit ohne Seitenwechsel
• erstgenanntes Team hat Ballbesitz

4. Im Turnier wird mit Team-Time-out gespielt (1 x pro Spiel).

5. Jede Mannschaft kann bis zu 16 Spieler/innen einsetzen. 

6. Die Schiedsrichter/innen werden durch den Handballverband Niedersachsen-

Bremen gestellt. 

7. Die zweitgenannte Mannschaft muss bei Trikotgleichheit das Trikot wechseln. 

TURNIERBESTIMMUNGEN



8. Zeitstrafe: 2 Minuten 

Eine Disqualifikation im Spiel hat im Turnierverlauf keine weitere Sperre

zur Folge. 

Eine Disqualifikation mit Bericht wird vor Ort von der Turnierleitung

behandelt.

9. Sind mehrere Mannschaften punktgleich, so wird nach folgendem Modus

entschieden: 
 Direkter Vergleich 1.
 Torverhältnis2.

10. Über Einsprüche entscheidet die Turnierleitung (HVNB-Landestrainerin). 

11. Spielberechtigt sind Spielerinnen, geboren am 01.01.2010 und später, und

Spieler, geboren am 01.01.2009 und später.

TURNIERBESTIMMUNGEN



#VIELFALTBEGEISTERT


